
 

 GC Tooth Mousse 

护牙素  
GC Tooth Mousse 

 
局部使用的乳剂含有人体可吸收的钙和磷。 

日本GC护牙素是一种供局部使用的乳剂，含有人体可

吸收的钙和磷。产品以水为基质，含10%CPP-ACP (酪

蛋白磷酸多肽-不定形磷酸钙)。CPP-ACP在口腔内会粘

附在生物薄膜，牙菌斑，细菌，羟基磷灰石及软组织

上，供给机体可吸收的钙和磷。唾液会增加CPP-ACP

的作用，而护牙素的味道会刺激唾液的产生，护牙素

和唾液停留在口腔的时间越长，效果就越好。 

 

护牙素含有人体可吸收的钙和磷 

1．给牙齿提供额外的保护； 

2．有助于中和牙菌斑中由产酸菌产生的酸； 

3．有助于中和其他内部和外部来源的酸。 

 

 

【型号、规格】 

GC Tooth Mousse 

   

【气味】 

薄荷(I)，草莓(S)，蜜瓜(M)，香草(V)，什果 (T)，巧

克力(C)。 

 注：括号内的I，S，M，V，T，是每种味道的缩写，

印在批号的后面，标识该护牙素的气味。 

 

【主要结构组成或者成分】 

   该产品由CPP-ACP酪蛋白磷酸多肽-无定形磷酸钙和

磷酸盐组成。 

 

【适用范围】 

a. 牙齿漂白之后； 

b. 超声波洁牙，手动洁牙和牙根刮治后； 

c. 专业性的牙齿清洁（PTC）后； 

d. 过敏症的预防和控制； 

e. 在正畸治疗过程中； 

f. 龋齿高危人群； 

g. 牙齿酸侵蚀，口腔干燥症和sjögrens综合症。 

 

【使用方法】 

在牙科诊所的使用方法 

I. 使用塑料托盘： 

1. 使用前，用流水彻底冲洗塑料托盘。 

2. 挤出足量的护牙素在托盘上，然后将托盘压在上颌

或下颌的牙齿上，维持3分钟。 

3. 除去托盘。 

4. 指导使用者用舌头把剩余的护牙素涂匀整个口腔，

使护牙素在口内停留尽可能长的时间(至少1-2分钟), 

不要吐出或吞下。告知使用者护牙素和唾液在口内

停留时间越长，效果就会越好。 

5. 嘱咐患者吐出口内护牙素，如有可能尽量不要漱

口，剩余在牙面的护牙素会慢慢融化。使用者在涂

后30分钟内不要进食或饮水。 

6. 托盘使用完后，立即用刷子除去残留的护牙素，再

用流水冲洗。 

 

II. 不用托盘使用护牙素： 

1． 如有需要，可用棉球吸去牙面上的唾液，但不需

要用气枪吹干牙面。 

2． 挤出足够的护牙素，用棉签或戴指套的手指把护

牙素涂在牙面上，在难以涂抹到的牙缝间可用牙

间隙刷涂上。 

3． 维持3分钟。 

4． 指导使用者用舌头把剩余的护牙素涂匀整个口

腔，使护牙素在口内停留尽可能长的时间(至少1-

2分钟)，不要吐出或吞下。告知使用者，护牙素

和唾液在口内停留的时间越长，效果就会越好。 

5． 嘱咐患者吐出口内护牙素，如有可能尽量不要漱

口，剩余在牙面的护牙素会慢慢融化。使用者在

涂后30分钟内不要进食或饮水。 

 

在家的使用方法 

III. 牙科专业推荐，在白天刷牙后使用 

1. 取足够量的GC护牙素涂在上颌和下颌的牙面上，每

个幅面至少要有豌豆大小的量，用一只干净的手指

或用一支清洁的棉签把护牙素涂在牙面上，难涂抹

的位置(如两牙之间)，把护牙素涂在间隙刷或牙线

上再涂在牙缝上。 

2. 让护牙素在牙面上静置至少3分钟。 

3. 用舌头把GC护牙素涂抹整个口腔，并尽可能使其在

口腔内停留较长的时间(1-2分钟以上)，避免吐出或

吞下，GC护牙素与唾液在口腔作用的时间越长，效

果就越好。 

4. 把口腔内的护牙素全部吐出，如有可能尽量不要漱

口，剩余在牙面上的护牙素会慢慢融化。在随后的

30分钟内不要进食或饮水。 

IV. 牙科专业推荐，在晚上刷牙后使用 

1. 取足够量的GC护牙素涂在上颌和下颌的牙面上，每

个幅面至少要有豌豆大小的量，用一只干净的手指

或用一支清洁的棉签把护牙素涂在牙面上，难涂抹

的位置(如两牙之间)，把护牙素涂在牙间隙刷或牙

线上再涂在牙缝上。 

2. 让护牙素在牙面上静置至少3分钟。 

3. 用舌头把GC护牙素涂抹整个口腔，并尽可能使其在

口腔内停留较长的时间(1-2分钟以上)，避免吐出或

吞下，GC护牙素与唾液在口腔作用的时间越长，效

果就越好。 

4. 把口腔内的护牙素全部吐出，如有可能尽量不要漱

口，剩余在牙面上的护牙素会慢慢融化。在随后的

30 分钟内不要进食或饮水。 

 

【使用中的注意事项】 

1. 使用后请把盖子重新盖好并除去残留在管口边缘的

护牙素。 

2. 如不小心接触到眼睛，请马上用清水冲洗并咨询专

业医护人员。 

3. 如有护牙素粘在衣服上，请用清水清洗。 

4. 使用后如出现有血管浮肿的症状，表明使用者对安

息(香)酸盐防腐剂或对产品的其它成分敏感或过敏，

如一种香精。如有这种情况发生，应停止继续使用

本品或请参照医嘱。 

 

【贮藏·保管方法及使用期限等】 

存放在摄氏25度以下8度以上的阴凉干燥处，避免阳光

直射，无需冷藏。 

 

有效期：生产日期起2.5年。 

【禁忌症】 

由于CPP-ACP是由牛奶的酪蛋白抽提出来的，对

牛奶过敏或怀疑对牛奶过敏的人以及对安息(香)酸

盐防腐剂过敏的人忌用。 



 

 GC Tooth Mousse 

生产日期：见外包装 

 

 

 

【包装】 

每支重量40克(35毫升) 

1. 套装 

 10支x 40克(草莓，蜜瓜，香草，薄荷，什果各2支) 

10支x 40克(巧克力) 

2. 补充装 

 1支x 40克 

 

备注： 

GC护牙素含有酪蛋白磷酸多肽-无定形磷酸钙基团的配

方是澳大利亚墨尔本大学牙科学院发明。RECALDENT

为授权使用的注册商标，酪蛋白磷酸多肽-无定形磷酸

钙的技术专利已在澳大利亚，新西兰，欧洲，加拿大

和美国注册或备案。 

 

 

【注册人及代理人的住所及联络方式等】 

注册人名称：而至株式会社 

注册人住所：东京都文京区本乡三丁目2番14号 

生产地址：静冈县骏东郡小山町中日向 584 番 1 号 

联系方法：电话：81-3-3558-5182   

传真：81-3-3965-1567 

 

代理人/售后服务单位名称：而至齿科（苏州）有限公司 

代理人/售后服务单位住所：苏州市工业园区青丘街 127

号 

电话：0512-62833083  传真：0512-62833089   

医疗器械注册证编号：国械注进 20163172864 

产品技术要求编号：国械注进 20163172864 

 

 

说明书修订日期：2022年08月  版本号：07 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


